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Atemwegserkrankungen - 
Asthma, COPD und 
Chronische Sinusitis im Fokus
Training und Tipps für die Apothekenpraxis 
Chronische Atemwegserkrankungen wie COPD, Asthma oder Chronische Sinusitis 
gehören heute immer mehr in den Apothekenalltag. 

Neben der medikamentösen Therapie spielen atemerleichternde Stellungen so-
wie Atemphysiotherapiegeräte eine immer größere Rolle bei der erfolgreichen 
Behandlung von Atemwegserkrankungen. 

In diesem Seminar erhalten Sie neben Fachwissen zu Erkrankungen der unteren 
und oberen Atemwege, Tipps zur fachkundigen Begleitung Ihrer Patienten. Unter 
dem Motto „nah und vertraut“ erhalten Sie Informationen und Hilfsmittel, mit 
denen Sie den Alltag Ihrer Patienten erleichtern können. 

Inhalte
• Grundlagen zu COPD, Asthma und Chronischer Sinusitis 
• �Diagnose der Atemwegserkrankungen - einfache Bestimmungsmöglichkeiten 

der Lungenfunktion 
• Therapiebausteine:  
- nicht medikamentöse Therapie  
- medikamentöse Therapie 
• Handhabung von Hilfsmitteln 
• Tipps zur Beratung von Betroffenen
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