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Vorteil fiir E-plus-Apotheken:
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Zertifiziertes Seminar
mit Teilnahmepunkten

Bitterstoffe & Co.

Naturtalente fiir eine starke und gesunde Verdauung

Der schnelle Snack zwischendurch, ein voller Terminkalender oder belastende
Situationen kdnnen sprichwartlich auf den Magen schlagen. Ist das Stoffwechselsystem
aus der Balance, sind Verdauungsprozesse gestort und so auch der Aufbau und die
Regeneration geschwacht: Magen-Darm-Beschwerden kénnen die Folge sein. Zur
Therapie haben sich Arzneimittel aus der anthroposophischen Medizin bewahrt, die
nicht nur das Verdauungssystem, sondern den ganzen Menschen einbeziehen: Bitter-
und Gerbstoffe sowie Giftpflanzen in homdopathischer Zubereitung werden einzeln
oder kombiniert verabreicht.

In diesem Seminar erfahren Sie, welches Potential diese Substanzen haben und
welche Wirkprinzipien ihnen zugrunde liegen, um bei der Selbstmedikation sicher
und kompetent beraten zu konnen.

Schwerpunkte:

* Grundlagen der anthroposophischen Medizin

* Anthroposophisch erweiterte Betrachtung des Verdauungssystems
* Wirkprinzipien von Bitter- und Gerbstoffen sowie Giftpflanzen

* Einsatz bewdhrter WALA Arzneimittel bei typischen Verdauungsheschwerden wie
Véllegefiihl, Blihungen, Durchfall oder Ubelkeit





